
☆アイデア日記研究所 《人生発展ノート》企画・販売
�　　http://www.lincl.net/
�　LINCL蒼社《切り文字＆ステッカー看板・名刺制作》
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～自分の花を咲かせるお手伝い～

☆考えるメルマガ【自分の花を咲かせ！】人生を発展させるためのヒント！
　　http://www.mag2.com/m/0000132270.htm
  �《大きな志を持って、無限の成長をめざして自分を磨こう！》
�　《自分を発展させ、幸せな人を増やし社会を発展させよう！》
�　　　　　～考える力こそ人生勝利の鍵です～

 

〒330-0071 埼玉県さいたま市浦和区上木崎7-8-3-103
�E-mail:info@lincl.net Tel:048-825-2400 fax:825-3588

日記を書こう！

日記を書こう！

～今日の心がけ、できごと、学び～

(一日を一生と思い大切に生きる)

～今日から始めよう！書く習慣を身に付ける入門用日記～

(決意、行動、学習、工夫)

(予定、出会い、感動)

(未来のより素晴らしい自分を創るために)

～小さな積み重ねが人生を発展させる！～

― 不思議と書ける！『カード型日記』 ―

一日、３行、４行！　これなら誰でも書ける！

～日々の学びと、行動の記録～

―私は他の誰とも比較できない独自の人生を歩んでいます―

～ 書く！読む！活かす！ ～

継続は人を変える！

《Ａ５サイズの一日一生カードで３行、４行日記》

～日記には毎日 夢 目標を書こう！～

― 自分の花を咲かそう！ ―

～メモ・手帳・ノート・日記～

☆自分をもっと輝かせる《人生発展ノート》

(データーをカード型式でファイルする)

・入門用日記・・・今すぐ“誰でも始められる”らく楽日記
・自己実現日記・・目標の達成、夢の実現日記
・オリジナル日記・自分独自の実用日記
・７年日記、５年日記、３年日記・・・・

□“アイデア満載”多種類のカード型日記

― “できる人”は日記を書いている ―

☆一日一生カード・・日記（日々の行動の記録）
☆学習カード　・・・・・ビデオ・ＣＤ（読む、視る）
☆読書カード　・・・・・新聞、雑誌、書籍
☆講演会のカード・・・研修会、セミナー
☆健康カード　　・・・・スポーツ、運動、体力づくり�
☆アイデアカード、企画カード、思考カード、研究カード
☆インスピレーションカード、○○カード、・・・・

*日記は、お金のかからない確実な自己投資、メリットは絶大です！

～やさしいことは続けることが出来る～

☆《人生発展ノート》(アイデア日記)１１月３日発売！

　メモ・手帳・ノート・日記・日報などに活用できます
�　　　(Ａ５版の２穴ファイルに綴じる)

http://www.mag2.com/m/0000132270.htm

□自分独自のテーマ・タイトルを決めて人生発展ノートを作る
　　私の未来日記、人生挑戦日記、健康増進ノートなど

～知識や経験、情報をカード型式で蓄積して活用する～

～メモ・手帳・ノート・日記を書こう！～アナログ式カード型データーベース

　☆自分をもっと輝かせる《人生発展ノート》(アイデア日記)１１月３日発売！！

　　メモ・手帳・ノート・日記・日報など多くの活用できる！
　　　(Ａ５版の２穴ファイルに綴じる)

メモ・手帳・ノート・日記・日報など様々な活用ができます
　　　(Ａ５版の２穴ファイルに綴じる)

☆楽天日記【自己変革応援サイト】《人生を発展させる日記》を書こう！
�　　http://plaza.rakuten.co.jp/linclide/

☆自分史年表(人生計画表)、月間計画表、年間計画表など


